
ANREISE
Per Bahn Per  Auto

Hamburg–Rorschach 11 Std. 840 km
Berlin–Rorschach 12 Std. 760 km
Köln–Rorschach 7,5 Std. 560 km
München–Rorschach 3,5 Std. 220 km

ROUTE
1. Tag: Rorschach – Romanshorn – Bischofszell
– Will – Winterthur ca. 85 km
2. Tag: Winterthur – Flughafen Zürich – Baden
ca. 50 km
3. Tag: Baden – Brugg – Aarau – Schönenwerd
ca. 35 km
4. Tag: Schönenwerd – Olten – Aarburg – Solo-
thurn – Meienried ca. 75 km
5. Tag: Meienried – Biel – Mörigen – Erlach –
Neuchâtel ca. 45 km
6. Tag: Neuchâtel – Epagnier – Bas-Vully – Mur-
ten ca. 30 km
7. Tag: Murten – Bellerive – Estavayer-le-Lac –
Yverdon-les-Bains ca. 50 km   
8. Tag: Yverdon-les-Bains – La Sarraz – 
Gollion – Lausanne ca. 60 km   
Gesamtstrecke: ca. 430 km (reguläre Route ca.
370 km)

SEHENSWÜRDIGKEITEN
Rorschach: Kornhaus, Pfarrkirche, Kloster
Will: Altstadt, Hof zu Will, Kirche St. Nikolaus,
Benediktinerkloster Fischingen
Winterthur: Oskar-Reinhart-Museum, Techno -
rama, Kunstmuseum, Stadtkirche

Zürich: Altstadt, Grossmünster, Landes museum,
Kunsthaus, Zoo, Flughafen
Baden: Festung Stein, Landvogteischloss und
Holzbrücke, Altstadt
Windisch: Klosterkirche, Amphitheater
Brugg: Schwarzer Turm, Schloss Habsburg
Aarau: Museen, Stadtkirche, Schlössli
Solothurn: Altes Zeughaus, Schloss Wald egg,
St.-Ursen-Kathedrale, Zeitglockenturm
Biel: Altstadt, Stadtkirche, 72 Brunnen, 
Museum Schwab, Museum Neuhaus
Neuchâtel: Kollegiatskirche, Ethnographie-Mu-
seum, Musée d’Art et d’Histoire, Altstadt
Murten: Mittelalterliche Altstadt mit Ringmauern
und Türmen, Historisches Museum
Yverdon: Notre-Dame, Schloss Grandson
La Sarraz: Château de La Sarraz, St. Antoine
Lausanne: Olympisches Museum, Museum der
schweizerischen Photographie, Kunst museum,
Archäologiemuseum, Römermuseum, Kathedrale 

STRECKE / AUSRÜSTUNG
Die Mittellandroute zieht sich abwechselnd an Seen,
Flüssen und fruchtbaren Landstrichen entlang . 85
Kilometer der 370 Kilometer langen Standardstrecke
verlaufen auf ungeteerten Natur- oder Schotterwe-
gen, die sich mit einem breit bereiften Reise- oder Trek-

SCHWEIZ: MITTELLANDROUTE Vom Bodensee zum Genfer See
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Unterkunftsnetz können sich Reisende
sogar ihre Wunschreise selbst zusam-
menstellen. SwissTrails bringt auf
Wunsch Leihvelos wie 21-Gang-Tou-
renräder, Tandems und Elektromodelle
von Flyer in jede gebuchte Unterkunft
und nimmt diese am Ende der Reise
zurück.

LITERATUR / KARTEN
Veloland Schweiz – Mittelland-
Route, Werd Verlag, ISBN 978-3-
85932-568-5, 16,30 Euro,
www.werdverlag.ch
Veloland Schweiz – Highlights, Werd
Verlag, ISBN 978-3-85932-573-9,
21,15 Euro, www.werdverlag.ch
Schweiz, Travel House Media, ISBN
978-3-8342-8986-5, 22,50 Euro, 
www.travel-house-media.de
Bodensee, Bruckmann 
Verlag, ISBN 978-3-7654-5195-9,
14,95 Euro, www.bruckmann.de
Schweiz, Bruckmann 
Verlag, ISBN: 978-3-7654-4439-5,
14,95 Euro, www.bruckmann.de
Bodensee, Baedeker Verlag, ISBN
978-3-8297-1055-8, 17,95 Euro,
www.baedeker.com

WEITERE INFOS
Stiftung Veloland Schweiz, Bern, Tel.
+41-31-3 074740, www.veloland.ch
Schweiz Tourismus, Tel. (00800)
100 200 30 (gebührenfrei), 
www.myswitzerland.com
SwissTrails, Oberweningen, Tel. +41-
44-4 50 24 34, www.swisstrails.ch

kingrad spielend meistern lassen. Die Schweizer Route Nr.
5 ist gut für eine Familienradreise geeignet. Dennoch soll-
te man die 1.400 Höhenmeter, die sich überwiegend auf
kurze Anstiege verteilen, nicht unterschätzen. 

BESCHILDERUNG
Die Beschilderung auf den Schweizer Radrouten ist ein-
fach perfekt. An wirklich jeder Abzweigung stehen Weg-
weiser, auf denen die einzelnen Wege oft sogar mit Ki-
lometerangaben beschrieben sind. Die jeweiligen Rou-
ten sind mit Nummern versehen, denen man einfach zum
gewünschten Ort folgt. Die roten Schilder sind schon von
Weitem gut zu erkennen und zeigen vor jeder größeren

Steigung auch noch die Höhenmeter an. Für einen kur-
zen Abstecher nach Zürich empfiehlt sich die Lokalroute
32. Neuchâtel und Murten sind ebenfalls perfekt über
den Radweg 94 sowie die Route 59 an das nationale Rad-
wegenetz angebunden.

RADREISEVERANSTALTER
Die Reise wurde über den Schweizer Tourenveranstal-
ter SwissTrails gebucht, der einen Gepäcktransport von
Unterkunft zu Unterkunft organisiert. Die Firma bietet
eben einer Hotelvariante auch eine kostengünstige
Budgetreise aus Jugendherbergen (Schlafen im Stroh/
Bike und Camp) an. Aus einem landesweit umspannenden


