
ROUTE
1.Tag: Melle – Nüven – Peingdorf – Schimm – Halle – Wissingen – 
Bissendorf – Osnabrück  ca. 55 km
2.Tag: Osnabrück – Bramsche – Alfhausen – Kloster Lage – Hastrup –
Badbergen – Quakenbrück  ca. 75 km
3.Tag: Quakenbrück – Ahausen – Schemkappe – Huckelrieden – Düen-
kamp – Herzlake – Haselünne – Lehrte – Bakeloh – Meppen  ca. 70 km
4.Tag: Meppen – Klein Hesepe – Geestmoor – Dalum – Holthausen –
Lingen – Helschen – Mehringen – Salzbergen – Rheine  ca. 70 km
5.Tag: Rheine – Westermann – Gravenhorst – Laggenbeck – Lotte –
Osnabrück  ca. 55 km
Gesamtstrecke: ca. 325 km

SEHENSWERTES
Uhlenberg: Hasebifurkation
Schledenhausen: Schloss Schelenburg
Ledenburg: Schloss Ledenburg
Osnabrück: Rathaus, Bocksturm, Botanischer Garten
Wackum: Wittekindsburg
Malgarten: Kloster Malgarten
Bersenbrück: Klosterpforte, Kloster Bersenbrück
Quakenbrück: Hohe Pforte
Huckelrieden: Schutenmühle
Herzlake: Aselager Mühle
Meppen: Renaissance-Rathaus, Höltingmühle
Geestmoor: Emsland-Moormuseum
Lingen: Marktplatz, historisches Rathaus, Haus Helmann, Kievelinghaus

HASE-EMS-RADWEG Zwei-Flüsse-Tour durch Osnabrücker Land und Emsland

RADtouren
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Bentlage: Saline Gottesgabe, Naturzoo Rheine
Rheine: Emsmühle, Dorf Elte  

STRECKENCHARAKTER
Der Hase-Ems-Radweg ist, von wenigen Ausnahmen
abgesehen, flach. Die Strecke verläuft überwiegend auf
asphaltierten oder gut befahrbaren, unbefestigten
Wegen. Nur sehr selten sind einige kurze Streckenab-
schnitte nach Regen aufgeweicht und schlecht befahr-
bar. Für die Tour ist jedes funktionstüchtige Fahrrad
geeignet. Rennräder sind aufgrund der unbefestigten
Abschnitte weniger geeignet.

BESCHILDERUNG
Die Beschilderung auf dem Hase-Ems-Radweg ist vor-
bildlich.Auf länglichen Wegweisern sind die Orte mit
Entfernung angegeben. Darunter sind die kleinen qua-
dratischen Symbole der verschiedenen regionalen Rad-
touren angebracht.Weiterhin findet man einen
Wegweiser mit einem grünen Fahrrad ohne weitere
Beschriftung. Dieser erscheint immer dann, wenn alle
Touren in die gleiche Richtung verlaufen.

KARTEN
Bikeline Radreiseführer Hase-Ems-Tour,
Verlag Esterbauer, ISBN 3-85000-176-8, 9,90 Euro,
www.esterbauer.com
Landkarte Hase-Ems-Tour, Bielefelder Verlag,
ISBN 3-87073-153-2, 9,95 Euro, www.bva-bielefeld.de

UNTERKÜNFTE
Advena Hotel Hohenzollern,
Osnabrück,Tel. (05 41) 33170
Hotel Hagspihl, Quakenbrück,Tel. (0 54 31) 22 33

Hotel Pöker, Meppen,Tel. (05931) 4910 
City Club Hotel Rheine, Rheine,
Tel. (0 59 71) 8 08 00

WEITERE INFORMATIONEN
Hasetal Touristik, Löningen,Tel.
(0 54 32) 59 95 99, www.hasetal.de

Emsland Touristik, Meppen,Tel.
(0 59 31) 441126, www.emsland.com
Tourismusverband Osnabrücker
Land, Osnabrück,Tel. (05 41) 9 511195,
www.osnabrücker-land.de
Emsland Moormuseum,
Geeste,Tel. (0 59 37) 70 99 90,
www.moormuseum.de


