
ALLGEMEINE INFOS
Der Main-Radweg führt von Bayreuth bis nach Mainz über eine Länge
von rund 500 Kilometern.Abgesehen von den Abstechern zu den Main-
quellen sind auf der Strecke nur zu Beginn kleinere Steigungen zu bewäl-
tigen. Die Quelle des Roten Mains liegt nahe Creußen in der Fränkischen
Schweiz. Der Weiße Main entspringt nahe Bischofsgrün im Fichtelgebirge.
Kurz hinter Kulmbach vereinigen sich die Quellflüsse zum Main.Als Aus-
gangspunkt bietet sich Bayreuth, am Roten Main gelegen, an.Ab hier
beginnt auch der befestigte Ausbau des Mainradweges. Möchte man den
Mainradweg von der Quelle des Roten Mains ausgehend abfahren, eignet
sich Creußen als Startort. Man sollte jedoch beachten, dass der Zug nicht
immer in Creußen hält, so dass man vom 15 Kilometer entfernten Peg-
nitz oder von Bayreuth aus starten muss. Ein Abstecher zur Quelle des
Weißen Mains schlägt mit rund 45 Kilometern zu Buche und wird am
besten von Kulmbach aus gestartet.

MAIN-RADWEG Von der Quelle des Roten Mains bis nach Mainz

ROUTE
Pegnitz nach Bayreuth (über Rotmainquelle) – 
Kulmbach – Burgkunstadt  77 km
Burgkunstadt – Lichtenfels – Bamberg  61 km
Bamberg – Haßfurt – Schweinfurt  62 km
Schweinfurt – Ochsenfurt – Würzburg  92 km
Würzburg – Gemünden – Marktheidenfeld  86 km
Marktheidenfeld – Wertheim – Miltenberg  59 km
Miltenberg – Aschaffenburg – Hanau  89 km
Hanau – Frankfurt – Mainz  85 km

SEHENSWÜRDIGKEITEN
Kulmbach: Bayrisches Brauereimuseum, Deutsches Zinnfigurenmu-
seum Bamberg:Altes Rathaus, Kaiserdom, Klein Venedig Würzburg:
Festung Marienberg Wertheim: Burg Aschaffenburg: Schlossmuse-
um, Schloss Johannisburg, Pompejanum Hanau: Schloss Steinheim,
Schloss Philippsruhe Frankfurt: Römerberg, Deutsches Filmmuse-
um, Paulskirche, Goethe-Haus, Main Tower, Ebbelwei-Express;
Mainz: Gutenberg-Museum 

AUSRÜSTUNG 
Abgesehen von den Abstechern zu den Mainquellen ist die Strecke
überwiegend befestigt und weist keine größeren Steigungen auf. Da
die Asphaltierung durch Wurzelwerk etc. teilweise beschädigt sein
kann, ist ein robustes Tourenrad empfehlenswert.Wenn man die an
der Strecke gelegenen Orte mit dem Rad erkunden will, ist eine
bergtaugliche Übersetzung empfehlenswert.

RADtouren
INFOS ZUM SAMMELN 1/04RA

Dt
ou

re
n

W
W

W
.R

A
D

R
E

IS
E

-M
A

G
A

Z
IN

.D
E



LITERATUR UND KARTEN
Bikeline Main-Radweg, von
Bayreuth nach Mainz,Verlag 
Esterbauer, Preis: 11,90 Euro 

Die schönsten Radtouren – 
Main-Radweg,Bielefelder 
Verlagsanstalt

ADFC Radtourenkarte 
1:150.000, Blatt 16,
21. Bielefelder Verlagsanstalt

Der Main auf und ab mit 
dem Fahrrad. Dreiteiliges 
Kartenwerk, Maßstab 
1:25.000, Landkartenverlag 
Otte (Stuttgart),
5,50 Euro 

ADRESSEN
Tourismusverband Franken e.V.,
Wilhelminenstr. 1, 90461 Nürnberg,
Tel. 0911/ 9 4151-0, Fax 0911/ 9 415110,
www.frankentourismus.de
Tourismus Oberes Maintal-Coburger Land,
Kronacher Straße 30, 962115 Lichtenfels,
Tel. 0 95 71/1 82 83, Fax 0 95 71/1 82 88,
www.OberesMaintal-CoburgerLand.com
Tourismus-Information Spessart-Main-Odenwald,
Bayernstraße 18, 63739 Aschaffenburg,
Tel. 0 60 21/ 39 42 71, Fax 0 60 21/ 39 42 58,
E-Mail: tourist-info@lra-ab.bayern.de,
www.spessart-touristinfo.de
Tourismusverband Fränkisches Weinland,
Am Congress Centrum, 97070 Würzburg,
Tel. 09 31/ 37 23 35, Fax 09 31/ 37 36 52,
www.fränkisches-weinland.de 


